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Contents
�桜満開の下での弁当を⾷べながらの花⾒、バスに揺られての⼩旅⾏、皆と笑顔で⾷
べるバーベキュー、⽇常が戻ってきましたね。
 公園のごみ拾い、公園の朝昼の歩⾏も少しずつ成⻑してきました。なんでもやれ
ばできる事を教えてくれていますね。

�社員全体の約７割が、知的障がいのある⼈が働く、チョークを製造する⽇本理科学
⼯業の⼤⼭社⻑は、⼈⽣の究極の幸せは、⼈に愛される事、⼈に褒められること、
⼈の役に⽴つこと、⼈から必要とされること、この４つの⾔葉に働くことによって
愛以外の３つの幸せを得ることができることに気付かれました。そして働くことに
より愛までも得られることを確信され、７０⼈近くの障がい者の⽅に働く場を提供
されました。
 いきいきで働き、皆の帰りを待ちわび、美味しい⾷事を皆と楽しめる、だんだ
ん、わいわい、がやがや。サザエさんの様な家族ですが、愛がいっぱい詰まってい
ます。
�皆違ってそれでいい。永遠にこの⾔葉をモットーに利⽤者とお世話をするスタッフ
が少しでも成⻑できるそんな憩いの場であってほしいと願っております。

理事⻑挨拶



グループホーム
わいわい

グループホーム
だんだん

ショートステイ
がやがや

ご利⽤者 4名

ご利⽤者 7名

P1

ご利⽤定員 2名
営業⽇‥ 原則、365⽇営業
営業時間‥ 24時間

・⽇常⽣活⽀援の他にも、バイタルチェック
 や、服薬管理などの健康管理も⾏なって
 おります。
・ご希望の⽅は、送迎サービスも⾏なって
 おります。

※ 緊急度の⾼い⽅から優先にご利⽤していた
  だいておりますので、お断りさせていただく
     場合がございます。ご了承ください。

・わいわいは、1⼈暮らしをするまでの⾃信は無いけど、1⼈暮らしに近い環境で
 暮らしたいというニーズに沿った、⾃⽴型のグループホームです。

・⾷事は、基本的にはだんだんで準備します。洗濯や掃除はご⾃⾝で⾏なっていた
 だきます。

・ だんだんは重度のご利⽤者を対象とし、24時間365⽇職員が配置されています。
・施設は、完全バリアフリーになっており、エレベーターも設置されています。
・お⾷事は、グループホーム内のリビングにてお召し上がりいただきます。
・各お部屋は、プライバシーに配慮した個室になっております。

・喫煙場所も設けております。指定の場所
    にてお願いいたします。



わいわいのご利⽤者

だんだんのご利⽤者

F.S 様K.S 様  S.R 様

M.T 様F.T 様O.J 様 N.J 様

N.T 様 T.Y 様 E.T 様 P2

H.N 様



スケジュールやルーティン、
空き時間の取り組みによっ
て、掃除機かけや、洗濯物⼲
しをされています。

朝ごはんは、4つの中から
選ぶことができるよー！

朝ごはん

朝の⽤意

時間は決まっておらず、6時頃
から⾷べる事ができます。

P3

出勤

ご⾃分のペースで洗顔や⻭磨き
をされます。介助が必要な⽅
は、お⼿伝いさせていただいて
おります。

事業所、就労先、デイサービスに
⾏かれる⽅、グループホームで
ゆっくり過ごされる⽅、ヘルパー
外出に⾏かれる⽅など、お⼀⼈、
お⼀⼈の過ごし⽅があります。

夜勤者さんが作って
くれます！

洗濯物は
任せて！

※�⼀例です。
ごはん・パン、それぞれに汁物
もつきます。�



P4

帰宅

⼣⾷

⼊浴
帰って来られてからは、テレビを
⾒てゆっくり過ごされたり、⾳楽
を聴いて楽しまれたり、お好きな
ように過ごされています。

⼣⾷は交代制になっており、 
①18時∼ ②18時30分∼に
分かれています。

⼣⾷後は、皆さまのんびり過
ごされています！

⾃⽴型わいわいのご利⽤者
は、ご⾃⾝のお部屋で⼊られ
ています。
だんだんのご利⽤者は、職員
が声掛けを⾏い、順番に⼊浴
されています。

睡眠
リビングの消灯は21時です
が、ご利⽤者の皆さまは
各⾃お部屋でゆっくり過ごさ
れてから、寝られています。
定期的に夜勤者による⾒回り
も⾏なっております。

わいわいの⽅は、22時に確
認の連絡をさせていただいて
おります。

僕は、訪問マッサージ
を頼んでます！

私は、お買い物に
⾏ったりします♡
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P6
グループホーム内のイベントだけでなく、お⼀⼈お⼀⼈の余暇
⽀援もさせていただいております！



⾃分も⾷べる事が
好きなので、

調理するのは好きです。

皆さんが完⾷してくれるの
を⽬標にがんばってます。
「美味しい」の声が聞けた
ら最⾼にうれしいです。

皆さんが飽きないように
⾊々メニューを考え、野菜
多めのバランス良い⾷事を

と思っています。

クリスマスや、お正⽉は
イベントメニューが出てきて

おいしいよ〜♫

 おいしいごはん

P7

グループホームだんだんの  　　　

(⾦)�(⽇)(⽕)�(⽔)�(⽊)

僕たちのグループホ
ームでは調理専⾨の
⽅が来て、⼿作りし
てくれています！

(⽉)�(⼟)�(⽇)

お誕⽣⽇は、お祝い
してもらいました。

施設⾒学や、ご利⽤に関してのお問い合せも
受け付けております。お気軽にご連絡ください !

発⾏所：特定⾮営利活動法⼈いきいき
住 所：⼤阪市⻄淀川区千船2-10-6
電 話：06-6471-7729
発⾏⼈：⽊⼾ 貴之


